' Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘) Origine de
. nos viandes

(PC) = Plat complet

* = Plat avec du porc

op

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Bio Mensuel"

1 produit bio/jour + 1 menu bio/mois
DU 15/09/2025 AU

19/09/2025

Ces menus ont été

réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Cervelas* Salade festivale Salade verte Salade douceur
2 Crépe au fromage Salade coleslaw Concombre,mais,tomate Salade salpicao
W iy vinaigrette
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\ A A A A A J
s Y Y Y Y Y 2
Q . 110 Grignotte de poulet p Tomate farcie veggie Crozets au jambon* A Colin d'alaska
- facon barbecue sauce tomate . poélé au beurre
{ L @ Filet de hoki MSC sauce 0 Chipolatas™ Cannellonis 0 Cordon bleu de
citron ricota épinards(PC) volaille
Boulettes de butternut Nugget's de mais
lentilles corail & fromage
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g o= Printaniere de 1égumes Purée de pomme de Chou-fleur a la créme
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lAccompagnement
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Tomme grise a la Yaourt BIO au sucre Rondelé nature BIO Petit nova BIO
coupe de canne aromatisé
Fromage blanc Brebicréme Yaourt local circuit-court Gouda a la coupe
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Pomme BIO Cocktails de fruits Raisins Gateau maison au caramel
au sirop
Poire Compote de pommes Banane
et abricots
i
3 S Pour tous les
DESSERTS anniversaires du mois
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